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MENUS DU RESTAURANT PEDAGOGIQUE 
. 

 

Menu 

CAP 

11,40 € 
Hors boissons 

Horaires d’ouverture de 12 heures à 14 heures 15 
En raison d’une organisation pédagogique portant sur un seul 

service, merci de vous présenter à 12 heures. 
 

 

 

 
Menu 

BP 

22€ 
Tout compris 

. 
. . 

Pour toute information contactez-nous au 

03.25.81.08.01

 

 

A 

Bientôt 

9 rue Robert Keller – CS 20039 - 10151 Pont-Sainte-Marie Cedex 

Téléphone : 03 25 81 08 01 

Association régie par la loi du 1er juillet 1901—N° SIRET 509 232 831 00024 - Code APE : 8 532 Z 



A 

Bientôt 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Menu 

CAP 

11,40 € 
Hors boissons 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Janvier
2024 

 

Mardi 9 Janvier  BP 

Darne de saumon au cidre, 

crémé de poireaux 

Gibier : dos de chevreuil Grand 

veneur, cocotte de légumes du 

moment 

Terrine d'agrumes au miel 

 

        Jeudi 18 Janvier 

Assiette 

de la mer 

Médaillon de porc, risotto 

et légumes glacés 

Sablé aux fruits 

 
 

Jeudi 11 Janvier  

Assiette de la mer 

Médaillon de veau, risotto et légumes glacés 

Sablé aux fruits 

 
 

 

 
Mardi 23 Janvier  BP 

Roulade de truite au lard,  

sauce au vin rouge 

Pavé de cerf sauté aux cèpes,  

légumes d'hiver ( marron, salsifis) 

Tarte au riz Normande 

 

Mardi 30 Janvier  

Gambas flambées au 

pastis 

Pot au feu  

Tarte fine aux pommes 

et crème d'amande  

Mardi  16 Janvier  

Assiette de 

saumon 

Médaillon de dinde, risotto et 

légumes glacés 

Sablé aux fruits 

 

 
Jeudi 25 Janvier  

Gambas flambées au pastis 

Blanquette d’agneau aux légumes 

oubliés 

Tarte fine aux fruits et crème d'amande  
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Menu 

BP 

22€ 
Tout compris 



A 

Bientôt 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Menu 

CAP 

Hors boissons 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Février 
2024 Jeudi 01 Février  

Gambas flambées au pastis 

Blanquette d’agneau aux légumes 

oubliés 

Tarte fine aux pommes et crème 

d'amande  

 

Mardi 20 Février BP 

Assiette de la mer 

Darne de saumon pochée, sauce 

hollandaise, polenta et légumes 

glacés 

Tarte au citron meringuée 

 

Jeudi 22 Février 

Buffet d’entrée 

Darnes de saumon en Bellevue, sauce 

andalouse 

Œuf à la neige aux fruits secs et miel. 

 

 

 

 

Mardi 27 Février 

Buffet de crudités 

Darne de saumon en gelée, sauce 

andalouse 
Œuf à la neige aux fruits secs et miel. 

  
 

                    Jeudi 29 Février 

Buffet de crudités 

Darne de colin en chaud-froid, 

sauce verte 

Mousseline d'œuf Réjane 

(Recette Auguste Escoffier) 

Œuf à la neige aux fruits secs 

et miel 

 

 
 

 

 

 

11,40 € 

Menu 

BP 

22€ 
Tout compris 



A 

Bientôt 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Menu 

CAP 

11,40 € 
Hors boissons 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mars 
2024 

                 Mardi 12 Mars BP 

Quiche à l’échalote confite et 

au chèvre, chantilly de chavignol 

et saumon en Bellevue 

Choucroute de la mer (saumon 

et tronçon de turbo) 

Pomme soufflée pralinée, gelée caramel, 
glace cannelle 

Jeudi  14  Mars 

Samoussas de caviar d’aubergine 

 Couscous de poisson (Dorade 

Royale) 

Suprême d’orange oriental 
 

Mardi 19 Mars 

Samoussas de caviar d’aubergine 

et filet de Rouget 

 Couscous oriental 

Salade d’orange aux épices  
 

 

 

 

 

 

 
                 Jeudi 21 Mars 

Samoussas de caviar d’aubergine 

 Couscous de poisson (Dorade 

Royale) 

Suprême d’orange oriental 

 
 

                  

 

 

 

Mardi 26  Mars  BP 

Quenelle de brochet sauce Nantua  

Pavé de bœuf à la moutarde, jeunes 

poireaux, frites de Cantal 

Tartelette au chocolat blanc et fruits frais  

 

Jeudi 28 Mars  

Saucisson aux pistaches en 

brioche, sauce porto 

  Lotte à l'américaine, julienne 

de légumes, riz pilaf 

              Cerises jubilées 

  

 
 

 

 

 

   

Menu 

BP 

22€ 
Tout compris 



A 

Bientôt 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Menu 

CAP 

Hors boissons 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Avril 

2024 

             Mardi 02 Avril              Jeudi 04  Avril              Mardi 09 Avril BP 

Fricassée de poivrons et coques, 

couronne briochée 

Lotte à la new burg, tagliatelles de 

légume, riz pilaf 

Fruits flambés 

Boudin blanc en brioche, sauce ratafia 

 

 Lotte sauce Nantua, julienne de légume, 

riz pilaf 

        Cerises Jubilées 

Œuf en deux cuissons, 

fricassée asperges et champignons  

Basse côte double grillée sauce 

choron et légumes grillés  

Pommes gaufrettes 

Assortiment de Mignardises 

 

 

Assortiment de mignardises 

  crêpes suzettes 
   

      

   

   

 

  

    
  

  

  

  

 Truite meunière aux champignons, pommes 

11,40 € 

Menu 

BP 

22€ 
Tout compris 

Jeudi  18 Avril 
Tourte aux champignons chèvre       

et noix 

Cuisse de Poulet Farcie, façon 

Bourguignonne 

Pommes cocottes 

Crêpes Suzette 

 

Mardi 16 Avril 
Tarte aux fruits de mer, coulis 

crustacés 

Tourte aux champignons chèvre          

et noix 

Cuisse de poulet farcie aux petits 

légumes, sauce au vin rouge 

Pommes cocottes 

Crêpes Suzette 

 

Jeudi 11 Avril 

Tourte aux champignons chèvre  

et noix 

Cuisse de poulet farcie, façon 

Bourguignonne  

Pommes cocottes 

Crêpes Suzette 

 

Mardi 23  Avril BP 

Aspic de poisson aux petits 

légumes sauce andalouse 

Carré de porc poêlé aux 

algues, jus au cidre, flan de chou-

fleur et artichaut 

Paris Brest 
 

Jeudi 25 Avril 
Tartine de caviar d’aubergines et 

filet de maquereaux                                   

   Poulet au chorizo et pilaf de 

sarrazin 

Tarte sablée aux fraises 

 

  



A 

Bientôt 
 

 

 

 

Mardi 05 Decembre 

  
Crème renversée de champignons au caramel de porto 

Souris d’agneau braisée, fèves au poivron et gnocchi 

Fondant au caramel pomme façon tatin 
 

 

 
Menu 

CAP 

11,40 € 
Hors boissons 

Jeudi 07 Decembre 

 

. 

 

 
 

. 
. . 

 

 

Mai 
2024 

 

Jeudi 16 Mai 

 

Tartine de caviar d’aubergines et filet de 

maquereaux 

Poulet au chorizo et pilaf de sarrazin 

Tarte sablée aux fraises 

 

 

 

Mardi 07 Mai BP 

Charlotte de saumon fumé et piperade, 

vinaigrette de coques 

Carré d'agneau en croûte d'herbe, 

légumes glacés 

Tarte aux fraises 

Menu 

BP 

22€ 
Tout compris 

Mardi 21 Mai 

 

Salade César 

Blanquette de volaille à l'ancienne, riz 

créole 

Entremet aux fraises 

Mardi 14 Mai 

 

Tartine de caviar d’aubergines et filet de 

sardines 

Poulet au chorizo et risotto façon paella 

Tarte sablée aux fraises 

Jeudi 23 Mai 

 

Salade César 

Blanquette de dindonneau aux primeurs 

Fraisier 

Mardi 28 Mai BP 

Carpaccio de saumon, crème d'aneth et 

radis glacés 

Pièce de bœuf pour deux, sauce 

Béarnaise et pomme amandine 

Coulant au chocolat et son cœur à 

l'abricot 

Jeudi 30  Mai 

Cocktail d'avocat aux crevettes et 

pamplemousse 

Hamburger maison, pommes allumettes 

Mousse aux deux chocolats, petits fours 


